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La vivencia de Chile en el periodo comprendido entre 1973 y 1990 está asociada a diversas 

situaciones de violencia política y vulneraciones sistemáticas de los Derechos Humanos. Entre 

las diversas explicaciones descritas durante y posteriores a ese periodo, hay opiniones 

respecto a características de ruptura y quiebre institucional, terrorismo sistemático de Estado, y 

un clima de miedo en los habitantes. Uno de los elementos reconocibles como mecanismo de 

la dictadura militar se refiere a la mentira institucionalizada, término descrito por el psicólogo 

Ignacio Martín Baró como una de las características de la violencia y de la guerra. En base a la 

tesis planteada por Martín Baró se desarrollarán ideas respecto a la mentira institucionalizada 

que se presentaron en ese periodo de tiempo. Posteriormente se intenta una vertiente de 

aquella tesis, al vincular las actuales condiciones en Chile al fenómeno de la mentira, no desde 

una única raíz institucional, sino como actual dinámica compartida en las relaciones sociales. 

 
 


