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En el siguiente estudio se tratan tres puntos básicos. En el primero se realiza un 

análisis de los aspectos relacionados a los conceptos de Violencia y de Agresión, 

definidos según la RAE (2002) y delimitando la diferenciación conceptual entre ambos, 

así mismo tratara acerca de su intencionalidad, valoración, presupuestos básicos a 

tener en cuenta al momento del análisis y los constitutivos en el desarrollo de esta. En 

la segunda parte, en base a los avances elaborados por Martín-Baró (2003), Erich 

Fromm (1975) y Florentina Moreno (2001), planteamos el Enfoque Histórico-Social, el 

cual se constituye como síntesis complementaria de otros enfoques sobre la Violencia, 

en el cual se explica la Apertura humana hacia la violencia y agresión, la elaboración 

social y las causas inmediatas de la violencia. En la parte final de este estudio, nos 

centraremos en la Violencia Política, realizando un análisis del termino, su respectiva 

diferenciación en tipos y subtipos, naturaleza de los actos y por ultimo su implicancia 

en otras formas de violencia. De tal modo que el texto constituya una herramienta de 

desideologización del termino Violencia y contribuya de este modo a Liberar a la 

Psicología de sus trabas ideológicas, para hacer una verdadera Psicología de la 

Liberación.   
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