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El objetivo principal de este trabajo es presentar algunos resultados de una investigación 
sobre la participación ciudadana, desde la perspectiva de la Psicología Social. 

En los años recientes la participación de los ciudadanos en distintos procesos 
sociales ha sido evidente y de suma importancia; para señalar sólo algunos: en el ámbito 
de la política, la ecología, los movimientos de género y, por supuesto, en la educación. 

No es necesario ser experto en ciencias sociales o teoría política para comprender 
la importancia que tiene la existencia de una red de organizaciones, creadas por la propia 
voluntad de ciudadanos, para influir en la solución de los problemas públicos. La 
comparación y la experiencia demuestran que la calidad de la vida colectiva aumenta en 
la medida en que es mayor esa red. 
 En contraste con otro países, la historia de México es la de una sociedad donde, 
hasta hace poco, las organizaciones sociales importantes no eran resultado de la libre 
voluntad de los individuos, sino estructuras corporativas creadas desde la cúspide del 
poder, con mecanismos y decisiones sobre los que tenían poco o ningún control. 

La ciudadanía práctica se entiende como el conjunto de formas cognitivas, 
relacionales y comportamentales a través de las cuales se expresa el hecho de 
pertenencia a una comunidad orgánica instituida. Subrayamos de paso que la innovación, 
la oposición, la desviación y la rebeldía constituyen expresiones de pertenencia al igual 
que el conformismo, la integración, el conservadurismo y la sumisión.  
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