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Para muchas mujeres ser feminista es una etiqueta incomoda, ni se diga de los 

hombres, ya que generalmente el feminismo se asocia con una ideología que 

solamente las mujeres que odian a los hombres pueden compartir. El objetivo de esta 

ponencia es desmitificar las ideas que circulan alrededor de este movimiento pacífico a 

favor de la igualdad de género y de la diversidad. Aclarando que no se trata de una 

guerra entre los sexos, pero sí de un compromiso para vivir sin sexismo y que no es 

un movimiento en contra de los hombres aunque sí del patriarcado. Subrayando que el 

feminismo no ha matado a nadie, mientras el machismo asesina, viola y discrimina a 

muchas mujeres todos los días. A pesar de que crear un sistema relacional más 

democrático puede significar que los más poderosos pierdan ciertos privilegios y 

tengan que asumir más responsabilidades, los varones tienen mucho que cosechar en 

este proyecto de felicidad común. Ya que igual, se vuelven menos “hombres” pero más 

humanos. Ya que de eso se trata el feminismo: de hacer avanzar la humanidad.  
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